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El monticulo de Pefia Castielo presenta en su cara meridional una caida
vertical de 60 m repleta de oquedades y repisas en las que anida una
importante colonia de avion roquero.
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El camino del Puerto de
Ventaniella es una antigua
ruta de la que se tiene
constancia al menos
desde el medievo,
|| cuando era uno
; de los mejores
. pasos por los
PR que se podia
E) Narcisus asturiensis es una de - atravesar: |
las primeras flores que dan color Cordillera Cantabrica.
ala primavera del Parque. Desde la vertiente leonesa, la
ruta se iniciaba en el pueblo
de La Ufia remontando las orillas del Esla, en un tramo hoy asfaltado
hasta las inmediaciones de la fuente La Turriente. Por eso
actualmente este lugar, donde una pista de tierra se aparta de la
carretera cruzando el rio, constituye nuestro punto de partida. La
pista avanza entre prados por el margen izquierdo del valle,
superando la ancha vega de San Miguel en la que confluyen el arroyo
de Riosol y el Esla. Inmediatamente después, se une a nuestro
itinerario el acceso alternativo que parte del area recreativa de Los
Carbellares. La Pefia Castiello se convierte entonces en referencia del
camino que, poco mas adelante, circula bajo sus acantilados,
observando las evoluciones del nutrido bando de aviones roqueros
que siempre revolotea frente a sus paredes.
id el valle se precediendo a las excelsas
amplitudes de Valdosin, que ejemplifican a la perfeccion las
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caracteristicas de los valles de la montafia cantdbrica: vegas
humanizadas, ocupadas por extensos y nutritivos pastizales de
diente, laderas salvajes, tapizadas por el hayedo, y cumbres
imponentes que se acercan al cielo. A través de este paisaje, que
muda de color con las estaciones, nos acercamos al redil de Valdosin,
donde la ruta se desvia a la derecha siguiendo el margen de un
arroyo. Sera preciso vadear el estrecho curso de este riachuelo
varias veces antes de proseguir por un sendero ancho y bien
marcado, que asciende por la vertiente de solana del valle del arroyo
del Puerto, dejando de lado las repentinas laderas de Pefia Ten.
Cerca de la cabecera, el camino supera un resalte del terreno para
acceder a un estrecho y hermoso paso de montafia que termina en lo
alto del puerto. Alli también finaliza nuestra excursion, en la divisoria
de vertientes y provincias, dando vista al profundo y frondoso valle
de Ventaniella.

Abundante en la zona, el gato montés
s@ deja ver con cierta facilidad a
pleno dia durante el inviemo.



NORMATIVA DEL PARQUE

— ® La practica de la acampada libre no esta
permitida. Utiliza los camping, zonas de
. acampada, alojami de turismo rural y
hoteles para pernoctar.

« Mantén limpio el Parque, deposita la
basura en los contenedores instalados para
|l SR N SRR
Ellbaeseigr TR s difich de =i i
- gl e o = ® Seruega el m’axlmo respeto a la fauna, la

encuentran frecuencia. flora y la geologia. No se permite cortar

1 . - ramas, arrancar plantas, perseguir animales,
: grabar nombres, etc.
1 Puertode Ventaneta da vita o monke de s Sauercsa y lvlledel | . 1o de. A 1) : C R / ® No introduzcas especies nuevas de la
caserio de Ventaniella, donde se sabe que existid una venta con ermita : . fauna salvaje y la flora silvestre. Lleva tus
Sk o AR bSO eI 0K 3 Siegs Co ok Trsemmiotae animales domésticos bajo control.

» Cuidado con el fuego. Sélo esta permitido
encender hogueras en los lugares
acondicionados para ello.

® Recuerda que el ruido es una forma de
contaminacion. Se ruega por ello un
comportamiento discreto y silencioso.

) o Respeta las propiedades, cultura y
§ tradiciones de los habitantes del Parque
Regional.

o Utiliza las carreteras, pistas y sendas
2 sefializadas y autorizadas. No circules con
[ Vildosia £5 Utk s Sepibrchce; com nerol o g 3 - ? ) " medios de transporte a motor fuera de las
ganado vacuno y laderas cublertas por umbrosos hayedos, que dan paso a N | Lafleg 4 - - ; Al vias destinadas al trénsito de este tipo de
* granves cumbees coma Pefia Teny Plefies. il p E topdrumo da Pefa Castiello, con el que se conoce ol 8 Lo L

e A A ; : B L } 8 monticulo que defiende s entrada del valle de Valdosin, %

J salore ks eistench) o 30 chvs £} ¥ Tomento da fa » Dadas las especiales caracteristicas

= naturales de las zonas de reserva, el acceso

. a estas areas esta restringido.

~  ® En beneficio de todos, respeta las sefiales.

En el accesa a & senda de Valdasin desde Los Carbellares los
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